
Liceo Bicentenario Alto del Carmen 

PLAN DE FUNCIONAMIENTO 2021 

PROTOCOLO DE 

ACTUACIÓN  

COVID-19 

MEDIDAS DE 

PROTECCIÓN 

PERSONAL 

MEDIDAS DE 

HIGIENE 

LIMPIEZA Y 

DESINFECCIÓN 
 

Los auxiliares de servicio realizarán el 

procedimiento de limpieza y 

sanitización luego de cada jornada. 

Entre las que se cuenta: 

 Extraer en bolsas de basura todos 

los residuos existentes.  

 Sellar todas las bolsas de basura y 

llevar a los contenedores 

exteriores. 

  Barrer todos los espacios. 

  Limpiar todas las superficies con 

toallas desinfectantes multiuso. 

 Atomizar el ambiente con solución 

líquida de agua y alcohol.  

 Rellenar los dispensadores de 

jabón líquido. 

 Reponer los paquetes de toallas 

desinfectantes multiuso. 

 

 

 Uso de mascarilla, Ingresar 

siempre con mascarilla al 

establecimiento, establecido en la 

resolución exenta 591 del Ministerio 

de Salud. 

 Al ingresar deberá hacer uso del kit 

personal de higiene, incluyendo 

reposición de mascarilla, uso de 

guantes y máscara facial (en caso de 

ser necesario). 

 Mantener una distancia de por lo 

menos un metro al colocarse o 

cambiarse los implementos 

contenidos en el kit de higiene. 

 Mantener la distancia según la 

delimitación de espacios realizada al 

interior o exterior: 1 metro de 

distancia entre personas.  

 

 

      

Cada estudiante de forma semanal 

completará una encuesta simple sobre su 

relación con personas contagiadas o 

situaciones de riesgo, considerando: 

 Contacto estrecho con un caso 

confirmado de COVID-19. 

 Contacto estrecho con persona que 

presente síntomas: fiebre, malestar 

general, resfrío o enfermedad 

(especificar). 

 Síntomas de fiebre, resfrío o 

enfermedad (especificar). 

 Salida fuera de la comuna durante los 

últimos 7 días. 

En el caso que el estudiante presente 

antecedentes asociados a síntomas o 

contacto estrecho, el establecimiento 

tomará la medida inmediata de realizar 

cuarentena por 14 días en el hogar, 

contactando al servicio de salud para 

realización de PCR y aplicación de protocolo 

sanitario correspondiente.  

HORARIO DE ENTRADA Y SALIDA 

Jornada de la mañana: 8:00 a 13:00 horas. 

Jornada de la tarde: 14:00 a 15:00 horas. 

 

Ingreso: El ingreso será por pasillo al costado de gimnasio techado. 

 

Salida: La salida será por pasillo al costado de portón de entrada. 

FUNCIONAMIENTO DE LA JORNADA  

 RECREO 

 
► 9:00 a 9:20 horas. 

► 10:20 a 10:40 horas. 

► 11:40 a 12:00 horas. 

► 13:00 a 14:00  horas.  

 

  

► En los comedores habrán dos funcionarios supervisando y el aforo 

será de 60 estudiantes en cada comedor.  

► Desayuno: 

► Grupo 1:    9:00 a 9:20 horas. 

► Grupo 2:  10:20 a 10:40 horas. 

► Almuerzo: 13:00 a 14:00 horas. 

HORARIO DE ALIMENTACIÓN 
 Los baños serán ocupados al 50% de su capacidad máxima, para lo cual, 

en caso de ser necesario, habrá un área al exterior delimitada con los 

espacios que deberán ocupar los estudiantes para el ingreso, 

considerando 1 metro de distancia entre ellos, asegurando el 

distanciamiento social. Los inspectores, se harán cargo de supervisar 

que esta medida sea cumplida, evitando las aglomeraciones, 

especialmente en los recreos. 

 Cada baño para el género femenino y masculino, tendrá siempre 

disponibles dispensadores de jabón líquido y toalla y estos elementos 

serán repuestos al inicio, durante y al finalizar la jornada. 

 Cada baño contará con una imagen y señalética que refuerce el lavado 

de manos y el distanciamiento social. 

 
► Quienes no puedan asistir presencialmente se apoyará con textos 

educativos, guías y/o cápsulas de apoyo, además de ser incorporados a 

redes sociales y/o plataforma classroom donde podrá acceder a 

recursos de apoyo para su aprendizaje. 

 

USO DE UNIFORME  

► Se solicitará uso del uniforme de manera flexible durante el año 2021.  

INICIO DE CLASES 3 DE MARZO 2021 

HORARIO 

• El sistema será mixto. 

 

•  La primera semana ingresan los primeros y terceros años medios. 

• La segunda semana ingresan los segundos y  cuartos medios. 

• Desayuno será en grupos diferidos 9:00 a 9:20 horas y otro grupo de 10:20 a 10:40 horas. 

• Tiempo para almuerzo 60 minutos para dos grupos diferidos. 

• Horario de lunes a jueves 8:00 a 15:00 horas.  

• Horario día viernes 8:00 a 13:00 horas 

USO DE BAÑOS 

APOYO AL ESTUDIANTE  

 
 El establecimiento educacional será 

sanitizado  antes y posterior al 

desarrollo de clases. 

 Posteriormente a la sanitización, los  

auxiliares de servicio con los que 

cuenta el establecimiento, realizarán 

una limpieza y desinfección de todas 

las superficies con las medidas de 

prevención necesarias. 

 Proceso de limpieza para la remoción 

de materia orgánica e inorgánica, se 

retirará con el uso de detergentes o 

jabón, enjuagando posteriormente 

con agua para eliminar por arrastre y 

reunir los desechos en bolsas de 

basura, las cuales serán selladas. 

 Desinfección de superficies ya 

limpias: a través del uso de 

rociadores, toallas multiuso, paños de 

fibra o microfibra o trapeadores, que 

integren productos desinfectantes 

adecuados para prevención de Covid. 

 

 


